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Bedienungsanleitung



Vorwort

Das Stativ weist eine hohe Stabilität und Standfestigkeit bei gleichzeitig geringem Ge-
wicht auf. Dieser Umstand resultiert aus der konsequenten Leichtbauweise mit Alumi-
num-Frästeilen und Carbonfaser-Rohren. Dies bedeutet jedoch einen entsprechenden 
Wartungs- und Pflegeaufwand. Besonders dann, wenn in küstennahen Gebieten, direkt 
in fließenden oder stehenden Gewässern sowie in oder in der Nähe von Wüsten foto-
grafiert wird. Feiner Sand und salzhaltiges Wasser fördern den Verschleiß. Es ist daher 
unerlässlich, das Stativ nach dem Gebrauch in solchen Gebieten zu zerlegen, mit Süß-
wasser zu spülen, zu reinigen und an neuralgischen Stellen neu zu befetten. Im Ab-
schnitt Pflege, Wartung und Reinigung finden Sie dazu nähere Informationen und Tipps 
zum Zerlegen und erneuten Montierens Ihres FLM-Carbonfaserstativs.

Sollten Sie Fragen zur Handhabung oder anderen Themen haben, wenden Sie sich ger-
ne per E-Mail oder telefonisch an unseren Service.

Allgemeine Informationen

Wir bedanken uns für den Kauf eines unserer Stative. Sie haben damit einen hoch-
wertigen Ausrüstungsgegenstand für Ihre Fotografie-Ausrüstung oder Ihr Fotostudio 
erworben. Ihr neues FLM-Stativ wird Sie sicher viele Jahre begleiten und Ihnen immer 
treu zur Seite stehen. Dies garantieren die hohen Qualitätsanforderungen, die FLM 
selbst an seine Produkte stellt. 

Kamera-Teller mit 3/8ì-Verschraubung

Die Stativschulter ist mit einem 3/8ì-Gewinde zur Aufnah-
me eines Kugelkopfs oder weiterem Zubehör ausgestattet. Es 
kann im Prinzip jegliches Zubehör mit einem 3/8ì-Gewinde 
montiert werden. Zubehör mit 1/4ì-Aufnahme kann jedoch 
nicht montiert werden.

In der Stativschulter sind 3 Madenschrauben eingebaut. Diese 
werden von unten mit dem beigefügten Inbusschlüssel be-
dient. Nach dem Aufsetzen eines Kugelkopfs oder Nivellierhilfe 
(z.B. LB-15), werden die Madenschrauben angezogen. Damit 
ist der Kugelkopf etc. auf der Schulter gesichert. Zum Ab-
schrauben des Kugelkopfes erst die Madenschrauben lösen.



Längeneinstellung der Stativ-Beine

Die Stativbeine bestehen bei der L5-Serie aus 5 Segmenten. 
Diese lassen sich teleskopartig ineinanderschieben, um ein 
geringes Packmaß zu erreichen. Die Beine können stufenlos 
und unabhängig voneinander in der Länge eingestellt werden. 
Dies geschieht durch den eingebauten Klemmmechanismus.
Im Auslieferzustand sind alle Beine auf die geringste Länge 
zusammengeschoben und alle Klemmhülsen (schwarze, gerif-
felte Ringe an den Stativbeinen) sind geschlossen (geklemmt). 
Zum Aufstellen des Stativs zunächst die Beine bis zum An-
schlag auseinanderklappen. Dann die jeweiligen Klemmhülsen 
durch Drehen öffnen. Wird die Klemmhülse weit genug geöff-
net, fallen die Segmente von alleine aus dem jeweils größeren 
Teleskoprohr. Dazu das Stativ mit den Beinenden nach unten 
halten. Nachdem die Segmente aus den Teleskoprohren ge-
rutscht sind, können die Klemmhülsen wieder angezogen wer-
den. Die Beinlänge kann dabei, sofern erforderlich, angepasst 
werden. Zum erneuten Zusammenschieben der Stativbeine 
werden die Klemmhülsen geöffnet, die Segmente ineinander-
geschoben und danach die Klemmhülsen wieder geschlossen. 
Den Aufbau des Klemmmechanismus und Informationen zur 
Reinigung und Wartung finden Sie weiter unten in dieser Be-
dienungsanleitung.

Einstellung der Bein-Winkel

Die Beine können in drei Positionen gekippt werden und arre-
tieren sich dabei von selbst. Aus der Grundposition (Stativ zum 
Transport zusammengeklappt) können die Beine direkt in die 
Standardarbeitsposition aufgefaltet werden. Sollte diese für 
das Shooting nicht passend sein, kann der Winkel der Beine 
in 2 Stufen angepasst werden. Dazu den Entriegelungsknopf 
von innen nach außen drücken, bis dieser einrastet. Nun das 
Stativbein ganz nach oben bewegen, bis der Entriegelungs-
knopf von selbst entrastet. Damit ist auch bereits die Position 
3 (ca. 5°-Winkel) erreicht. Für die Position 2 oder 1 muss das 
Bein jetzt nur noch weiter nach unten gezogen werden, bis der 
Rastknopf an der jeweiligen Positition von selbst einrastet.  
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Lasthaken

Das Stativ kann mit Ballast besch wert 
werden, damit es mehr Stabilität be-
kom mt und nicht umfällt. Als Ballast 
kann z.B. der K amera-R ucksack/die K a-
mera- Tasche dienen. Diese/r wird mit 
dem beigefügten K arabinerhaken in die 
Bohrung an der Schulterv erschraubung 
oder am HB -75/HB-100 unter der Sta-
tivschulter eingehängt. 

Montage des HB-75/HB-100

Montage der CC-34/CC-38
Für die Montage der CC -34/CC -38 wird zunächst die Schul-
terplatte demontiert. Dies geschieht durch Öffnen der Flügel-
schraube unter der Stativschulter. Nach dem v ollständigen 
Entfernen der Flügelschr aube lässt sich die Schulterplatte ab-
nehmen. V or dem A ufsetzen der Halteplatte der Mittelsäule, 
die an der Halteplatte ggf . angebr achten Schr auben entfernen. 
Jetzt kann die Halteplatte der CC -34/CC -38 auf die Schulter 
aufgesetzt werden. Diese wird von unten mit den 3 beigefügten 
Schrauben gesichert. Schr auben bitte nicht zu fest anziehen. 
Alle Teile sind aus Aluminium gefertigt, während die Schr auben 
aus Stahl bestehen. Eine Sicherung der Schrauben mit Siche-
rungsmittel kann vorgenommen werden, wenn k ein W echsel zu 
HB oder Schulterplatte mehr v orgenommen werden soll. T otz-
dem empfiehlt es sich, maximal mittelfestes Schr aubensiche-
rungsmittel (Farbcode blau) zu v erwenden. Hochfestes Schr au-
bensicherungsmittel (F arbcode grün) lässt sich meist nur unter 
Anwendung hoher Kräfte und Hitze wieder lösen.

Für die Montage des HB -75/HB-100 
wird zunächst die Schulterplatte de-
montiert. Dies geschieht durch Öffnen 
der Flügelschr aube unter der Stativ -
schulter. Nach dem v ollständigen Ent -
fernen der Flügelschraube lässt sich 
die Schulterplatte abnehmen. Der HB -
75/HB-100 wir in montiertem Zustand 
geliefert. Daher dort zunächst die ge-
riffelte Stellschraube v ollständig öffnen 

und abnehmen. Dann den Halfball auf die Stativschulter setz en und von unten mit der 
Stellschraube sichern. Durch leichtes Öffnen der Stellschr aube kann dann der Halfball 
in die gewünschte Position gebracht und durch Schließen der Stellschr aube in dieser 
Position gesichert werden.


